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Theatre

B E W E G E N  ·  I M P R OV I S I E R E N  ·  K R E I E R E N

Marie-Therez Lorenz

Theater · Training · Coaching

www.iliostheatre.com

Körper Improvisationen Szenen

Lecoq Pädagogik Ausdruck Spielen

Im Freien Kreativität Emotionen

Training



Wo

Wan n

Wi ev i e l

Schauspieler·innen,Tanzende, Clowns, Regieführende, Theater-Neulinge
& Menschen mit Lust an Bewegung und Spiel

Im Prater beim Carl-Ziehrer-Denkmal
Nur bei Schönwetter!

Jeden 2. Dienstag · 1720h · ab 19.5.2026

34 Euro pro Einheit

Infos und Anmeldung per Mail oder Telefon!

Ko n ta k t  &  A nm e ld u ng
Marie-Therez Lorenz
mt.lorenz@iliostheatre.com
43 699 1291 1351
www.iliostheatre.com

Wir erkunden Bewegung, Haltung und Geste. 
Wir tauchen in Emotionen ein und lassen den Körper sprechen.
Wir entwickeln Figuren und erzählen Geschichten. 
Wir spielen – vielleicht auch vor Publikum?

✦	SCHNUPPERSTUNDE 12.5. · 17–20h · kostenlos & unverbindlich

Was  w i r t un

Was  du  gew in n st

F ür wen

Körpergefühl Präsenz Kreativität

Sensibilität Storytelling

Abbau von Blockaden

Selbstbewusstsein Spielfreude


